
 

AUSSCHREIBUNG 

zum 

Sportabzeichentag 2026 in Kooperation mit der Sportkreisjugend Mannheim 

 

A. Ziel des Sportabzeichentages 

Das Ziel der Veranstaltung ist es, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sportartübergreifend für 
Bewegung zu begeistern und ihnen die Möglichkeit zu geben, ihre persönliche Fitness in den Bereichen 
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination zu testen. Dabei steht nicht der Leistungsgedanke im 
Vordergrund, sondern die Freude am Sport und das gemeinsame Erlebnis. 

 

B. Startberechtigung 
Startberechtigt sind alle Mitglieder des Badischen Schützenverbandes 1862 e.V. und der 
Sportkreisjugend Mannheim. Für die Zuordnung zur Altersklasse (AK) ist das Alter entscheidend, das im 
Kalenderjahr erreicht wird. 
 

Klassenbezeichnung Jahrgang Altersbereich 

AK 06 – 07 2019 – 2020 06 – 07 Jahre 
AK 08 – 09 2017 – 2018 08 – 09 Jahre 
AK 10 – 11 2015 – 2016 10 – 11 Jahre 
AK 12 – 13 2013 – 2014 12 – 13 Jahre 
AK 14 – 15 2011 – 2012 14 – 15 Jahre 
AK 16 – 17 2009 – 2010 16 – 17 Jahre 
AK 18 – 19 2007 – 2008 18 – 19 Jahre 
AK 20 – 24 2002 – 2006 20 – 24 Jahre 
AK 25 – 27 1999 – 2001 25 – 27 Jahre 

 
 

C. Wettkampfrunde 

Zum Erreichen des Sportabzeichens müssen alle in der Übersicht dargestellten Disziplingruppen mit je 
einer Leistung erfüllt werden (Bronze, Silber und Gold).  
 
Die Möglichkeit zum Nachweis der Schwimmfertigkeit kann nicht angeboten werden. Wer diesen 
Nachweis benötigt, muss diesen in den Schwimmbädern unserer Region einholen. Ab der AK 18/19 darf 
der Nachweis nicht älter als fünf Jahre sein, bei Kindern und Jugendlichen (bis AK 16/17) ist ein einmaliger 
Nachweis ausreichend. Dies umfasst auch die Disziplinen in den Kategorien Ausdauer und Schnelligkeit. 
Der Nachweis ist mitzubringen!  
 
Die Kategorie Koordination kann durch eine Schießleistung nach den Vorgaben des kleinen 
Leistungsabzeichens des Deutschen Schützenbundes erfüllt werden. 
Als Nachweis genügt eine Ergebnisbestätigung der Kreismeisterschaft oder einer höherwertigen 
Meisterschaft in der jeweiligen Schießdisziplin. Der Nachweis ist mitzubringen! 
 



 

Gültig ab 07.03.2026 bis auf Widerruf 

 

Ausdauer Kraft 

800m Lauf (AK 06-17) Kugelstoßen (ab AK 12) 
3.000 m Lauf (ab AK 18) Standweitsprung (ab AK 6) 
Schwimmen (Bestätigung erforderlich) Medizinball (AK 6-11 und ab AK 18) 
 Push-Ups/Liegestützen ab (ab AK 18) 
 Crunches/Curl-Up-Test/Bauchpresse (ab AK 18) 
 Triceps-Dips/Beugestütz (ab AK 18) 

 

Schnelligkeit Koordination 

30 m Lauf (AK 6-9 und 75+) Weitsprung (ab AK 10) 
50 m Lauf (AK 10-13 und 40-74) Seilspringen (ab AK 6) 
100 m Lauf (AK 14-39) Hochsprung (ab AK 10) 
Schwimmen (Bestätigung erforderlich) Sportschießen (Bestätigung erforderlich) 

 

D. Durchführungsmodus 

Der Sportabzeichentag findet in der Leichtathletikhalle im Pfeifferswörth, Im Pfeifferswörth 13, 68167 
Mannheim, statt. Die Abnahme beginnt um 10:00 Uhr. Die Halle ist ab 09:30 Uhr für Anmeldung und 
Aufwärmen geöffnet. 
Bei geeigneten Wetterverhältnissen können einzelne Disziplinen auch im Freien durchgeführt werden.  
Bitte bringt ausreichend Verpflegung für den gesamten Tag mit (z. B. Wasser und Snacks), sowie 
geeignete Sportbekleidung und ggf. Wechselkleidung. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung; 
für Wertsachen wird keine Haftung übernommen. 
 

E. Wertung  

Für die Durchführung der Disziplinen und die Bewertung der Leistungen gelten grundsätzlich die 
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Sportabzeichens. Abweichungen oder ergänzende 
Regelungen werden von der Wettkampfleitung rechtzeitig bekanntgegeben. 
 

F. Meldung 

Die Veranstaltung wird in Kooperation durchgeführt, die Organisation und Steuerung erfolgt durch die 
Badische Schützenjugend. Meldungen sind über den zuständigen Landesjugendleiter – Sport mit dem 
vom Badischen Sportschützenverband (BSV) vorgeschriebenen Meldeverfahren einzureichen. Bei freien 
Kapazitäten sind Nachmeldungen vor Ort möglich. Meldeschluss ist Freitag, der 10. April 2026. 

 

G. Datenschutzhinweis  

Mit der Meldung zu Veranstaltungen des BSV erklärt sich der Teilnehmer aus organisatorischen Gründen 
mit der Verarbeitung der wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten, unter der Angabe von 
Name, Vereinsname, Verbandszugehörigkeit, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, Startnummer, 
Startzeiten und erzielten Ergebnissen einverstanden. 

Er willigt ebenfalls in die Veröffentlichung der Start- und Ergebnislisten, sowie der Erstellung und 
Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet, in Sozialen Medien und in weiteren Publikationen 
des BSV sowie dessen Untergliederungen ein. Aufgrund des berechtigten Interesses des Ausrichters an 
diesen Ergebnislisten sowie Fotos vom Wettbewerb und / oder Siegertreppchen für die Dokumentation 
bzw. Bewerbung des Sports in der Öffentlichkeit, besteht auch im Nachhinein kein Anspruch der 
Teilnehmer zur Löschung ihrer persönlichen Daten aus diesen Ergebnislisten bzw. von Fotos, die im 
Zusammenhang mit dem Wettkampf gefertigt und veröffentlicht wurden. 
 

Änderungen bleiben vorbehalten! 
gez. Dominic Merz – Vizepräsident Jugend 


